Querida Interagente
Alivio

Vocé estd adiquirindo um kit que foi desenvolvido por mim e
pela Luiza da Bem Essencial.

Eu queria um produto que pudesse complementar a sensagdo de bem estar que
vocé tem quando recebe uma sessdo terapéutica aqui na Alivio. E a Luiza tem uma
proposta muito interessante quanto ao desenvolvimento e produc¢do de produtos
100% naturais e veganos.

Juntas por alguns meses estudamos algumas férmulas que pudessem te
proporcionar um momento recarregador de energias e estamos maravilhadas com
o resultado que chegamos e e vou te explicar o porqué! Acredito que ficard
encantada com o que conseguimos!
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https://www.alivioterapias.com.br/kit-facial-alivio



Kit Facial Alivio

Espuma de Limpeza
Esfoliante
Sérum
Hidratante Labial

Todos os produtos séo livres de fragréancias artificiais, derivados
de petrdleo, silicones, parabenos, entre outras substdncias
agressivas para nossa saude e para o meio ambiente.

Espuma de Limpeza: Uma das subst@ncias presente € O extrato de
hamameélis possui propriedades adstringente e antioxidante com o efeito
de vasoconstricdo, minimizando os tamanhos dos poros. E suave e ndo
resseca a pele. Decil glicosideo promove limpeza de maneira suave e o
Oleo essencial de horteld pimenta € altamente relaxante, altfamente
relaxantem analgésico, anti-inflamatoério, expectorante e proporciona
frescor ao rosto

Esfoliante: Os cristais de quartzo séo particulas 100% naturais que
removem as células mortas sem agredir a pele, pois possuem formatos
arredondados. Renovam e prepara a pele para receber hidratagcdo. A
aloe vera auxilia na regeneracdo e nutricdo da pele. E a goma guar
confere um foque mais viscoso.

Para a Espuma de Limpeza e o esfoliante escolhi a sinergia de dois 6leos
essenciais o de Bergamota e o de Lavanda, num propor¢do calculada
especificamente para proporcionar efeito terapéutico.



A Bergamota como propriedades fisicas é cicatrizante e
antiinflamataério, auxilia em processos inflamatdérios da pele como
caspa e psoriase e como propriedades emocionais € um
equilibrador emocional, ajuda a reduzir a ansiedade e a depressdo, e
Ao mesmo tempo promove otimisto e dnimo. Também estimula a
coragem e a confianca, ajudando a eliminar medos em geral e a
dissipar a raiva, ressentimento e ciumes.

A Lavanda € o 6leo essencial mais versatil e 0 mais usado no mundo
todo. Como propriedades fisicas também é cicatrizante,
antiinflamatério e ainda por cima é um analgésico potente. Melhora
dores de cabeca causadas por enxaguexa, estresse ou
preocupacdo, e alivia dores musculares e reumaticas. E como
propriedades emocionais ele acalma, equilibra a razdo e as
emocgdes. E muito usado para momentos de tensdo e estresse.
Ajuda para casos de insdénia, impaciéncia, preocupacdo, medos e
estados de choque. Regula o sono de criangas. Remove indecisdes e
conflitos emocionais, proporciona leveza, acalma estados
conturbados.

Imagine o efeito que esses aromas causam se usados juntos no dia
a dia em seu momento de pausa e auto cuidado!



Sérum: A aloe vera forma um filme protetor, impedindo que a pele
perca aguaq, regenerando-a, nutrindo e hidratando. Equilibrando a
producdo de sebo da pele. O 6leo essencial de lavanda é
cicatrizante, analgésico e antisséptico.

No Sérum o 6leo essencial de Lavanda € usado individualmente
para que vocé possa ficar exposta a luz franquilaomente, pois o dleo
essencial de Bergamota por ser citrico ndo pode ser exposto a luz.

Hidratante Labial: Oleo de semente de uva, 6leo de gergelim,
manteiga de cupuacuy, cera candelila, 6leo de coco, cera carnaubag,
vitamina E e éxido de ferro.

Esse hidratante foi pensado especialmente para esse periodo de
pandemia que estamos vivendo. Para que vocé use mesmo com o
uso de mdscara e que possa estar sempre apresentdvel e cuidada
para aparecer em reunidées remotas por video chamadas.

Enfim, espero que possa aproveitar muito esses produtos pensados
com muito carinho para te oferecer
saude, alivio, conforto e bem estar
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Thais Paiva

Terapias Orientais



